
Niniejsza lista ostrzeżeń dotyczących bezpieczeństwa powstała w oparciu o wymagania Rozporządzenia 

(UE) 2023/988 w sprawie ogólnego bezpieczeństwa produktów (GPSR). Celem jest ochrona 

użytkowników przed potencjalnymi zagrożeniami wynikającymi z nieodpowiedniego użytkowania. 

Ostrzeżenia są sformułowane w prosty i zrozumiały sposób, aby były dostępne dla szerokiego grona 

odbiorców, w tym osób starszych oraz osób z ograniczeniami ruchowymi. 

 

Ostrzeżenia dotyczące bezpieczeństwa użytkowania PRASEK 

 

Ogólne zagrożenia i środki ostrożności 

1. Ryzyko skaleczenia ostrymi krawędziami lub elementami: 

o Ostrzeżenie: Niektóre praski kuchenne mogą posiadać ostre krawędzie lub elementy, 

które mogą prowadzić do skaleczeń podczas użytkowania lub czyszczenia. 

o Środek ostrożności: Używaj narzędzia zgodnie z jego przeznaczeniem i unikaj 

kontaktu z ostrymi elementami. Podczas czyszczenia stosuj miękkie szczotki lub 

szczoteczki zamiast bezpośredniego dotykania ostrych części. 

o Dodatkowe informacje: Regularnie sprawdzaj, czy elementy praski nie są uszkodzone 

lub zdeformowane. 

2. Ryzyko urazu dłoni lub nadgarstka: 

o Ostrzeżenie: Użycie dużej siły podczas użytkowania praski może prowadzić do urazów 

dłoni lub nadgarstka, szczególnie u osób o ograniczonej sprawności ruchowej. 

o Środek ostrożności: Korzystaj z modeli z ergonomicznymi uchwytami i mechanizmami 

wspomagającymi nacisk. Rozdrabniaj składniki na mniejsze kawałki, aby zmniejszyć 

opór. 

o Dodatkowe informacje: Używaj obu rąk, aby lepiej rozłożyć siłę. 

3. Ryzyko trudności w obsłudze przez osoby starsze i z ograniczeniami ruchowymi: 

o Ostrzeżenie: Ciężkie lub niewygodne w obsłudze praski kuchenne mogą sprawiać 

trudności podczas użytkowania. 

o Środek ostrożności: Wybieraj praski lekkie, z dużymi uchwytami, które są łatwe do 

trzymania i obsługi. Upewnij się, że narzędzie działa płynnie i nie wymaga 

nadmiernego wysiłku. 

o Dodatkowe informacje: Rozważ zakup prasek kuchennych z automatycznymi lub 

elektrycznymi mechanizmami. 

4. Ryzyko kontaminacji bakteryjnej: 

o Ostrzeżenie: Resztki składników mogą gromadzić się w szczelinach lub zakamarkach 

praski, co sprzyja rozwojowi bakterii. 



o Środek ostrożności: Po każdym użyciu dokładnie umyj praskę, zwracając szczególną 

uwagę na trudno dostępne miejsca. Jeśli to możliwe, rozmontuj praskę przed 

czyszczeniem. 

o Dodatkowe informacje: Sprawdzaj, czy praska jest sucha przed przechowywaniem, 

aby zapobiec rozwojowi pleśni. 

5. Ryzyko uszkodzenia powierzchni roboczych: 

o Ostrzeżenie: Metalowe praski kuchenne mogą zarysować delikatne powierzchnie 

robocze lub blaty. 

o Środek ostrożności: Korzystaj z mat ochronnych lub desek do krojenia jako 

powierzchni roboczych. Unikaj przesuwania praski bezpośrednio po blacie. 

o Dodatkowe informacje: Sprawdzaj stan podstawy praski, aby upewnić się, że nie ma 

ostrych krawędzi. 

6. Ryzyko deformacji materiałów: 

o Ostrzeżenie: Praski wykonane z tworzywa sztucznego mogą odkształcać się w 

wysokich temperaturach lub podczas mycia w gorącej wodzie. 

o Środek ostrożności: Używaj prasek oznaczonych jako odporne na wysokie 

temperatury. Myj je zgodnie z zaleceniami producenta, unikając kontaktu z gorącymi 

płynami, jeśli nie są do tego przeznaczone. 

o Dodatkowe informacje: Jeśli produkt nadaje się do zmywarki, stosuj programy o 

niskiej temperaturze. 

7. Ryzyko niewłaściwego użytkowania: 

o Ostrzeżenie: Użycie praski kuchennej niezgodnie z jej przeznaczeniem może 

prowadzić do jej uszkodzenia lub obrażeń użytkownika. 

o Środek ostrożności: Przeczytaj instrukcję obsługi przed pierwszym użyciem. Używaj 

praski wyłącznie do składników, które są przeznaczone do przetwarzania za pomocą 

tego narzędzia. 

o Dodatkowe informacje: Unikaj przeciążania praski, np. umieszczania zbyt dużych 

kawałków jedzenia. 

8. Ryzyko trudności w użytkowaniu w specyficznych warunkach: 

o Ostrzeżenie: W wilgotnym środowisku praska może być śliska, co zwiększa ryzyko jej 

upuszczenia. 

o Środek ostrożności: Upewnij się, że praska oraz dłonie są suche przed użyciem. Unikaj 

stosowania narzędzia w pobliżu zlewów lub źródeł wilgoci. 

o Dodatkowe informacje: Wybieraj modele z antypoślizgowymi uchwytami. 

 

Znaczenie stosowania się do ostrzeżeń 



Zastosowanie się do powyższych ostrzeżeń minimalizuje ryzyko uszkodzeń ciała, awarii urządzenia oraz 

strat materialnych. Ignorowanie zaleceń może prowadzić do poważnych zagrożeń zdrowotnych i 

materialnych. Dbaj o bezpieczeństwo swoje i swoich bliskich, przestrzegając wskazanych środków 

ostrożności. 

 


