
Niniejsza lista ostrzeżeń dotyczących bezpieczeństwa powstała w oparciu o wymagania 

Rozporządzenia (UE) 2023/988 w sprawie ogólnego bezpieczeństwa produktów (GPSR). Celem 

jest ochrona użytkowników przed potencjalnymi zagrożeniami wynikającymi z 

nieodpowiedniego użytkowania. Ostrzeżenia są sformułowane w prosty i zrozumiały sposób, 

aby były dostępne dla szerokiego grona odbiorców, w tym osób starszych oraz osób z 

ograniczeniami ruchowymi. 

 

Ostrzeżenia dotyczące bezpieczeństwa użytkowania ŚPIWORÓW 

 

Ogólne zagrożenia i środki ostrożności 

1. Użytkowanie zgodne z przeznaczeniem 

o Śpiwory są przeznaczone wyłącznie do spania lub wypoczynku w warunkach 

turystycznych lub kempingowych. Nie używaj ich jako okrycia w wysokich 

temperaturach otoczenia lub w sytuacjach wymagających ochrony przed 

ekstremalnym chłodem poza zakresem temperatur wskazanym przez 

producenta. 

o Upewnij się, że rozmiar śpiwora jest odpowiedni do wzrostu użytkownika, aby 

uniknąć ryzyka uduszenia w przypadku nadmiernego dopasowania. 

2. Zagrożenia związane z temperaturą 

o Nie używaj śpiwora w temperaturach niższych lub wyższych od zakresu 

wskazanego przez producenta, aby uniknąć hipotermii lub przegrzania. 

o Upewnij się, że warstwy izolacyjne śpiwora są w dobrym stanie technicznym, co 

zapewnia odpowiednią ochronę cieplną. 

3. Bezpieczeństwo dzieci 

o Śpiwory dla dzieci powinny być dostosowane do ich wzrostu i wieku, aby 

zapobiec ryzyku uduszenia lub zbyt ciasnego dopasowania. 

o Nie używaj śpiwora dla dzieci w pobliżu źródeł ognia, takich jak ognisko, aby 

zapobiec ryzyku poparzeń. 

4. Zagrożenia mechaniczne 

o Sprawdź wszystkie zamki błyskawiczne i szwy przed użyciem, aby uniknąć 

obrażeń spowodowanych ich uszkodzeniem. 

o Nie używaj śpiwora w miejscach, gdzie istnieje ryzyko uszkodzenia materiału, 

np. w pobliżu ostrych przedmiotów. 

5. Użytkowanie w specyficznych warunkach 



o W wilgotnym środowisku, takim jak namioty bez odpowiedniej wentylacji, 

upewnij się, że śpiwór nie wchłania nadmiernej wilgoci, aby zapobiec rozwojowi 

pleśni. 

o Unikaj użytkowania śpiwora na bezpośrednim słońcu przez dłuższy czas, aby nie 

doszło do degradacji materiałów izolacyjnych. 

6. Konserwacja i przechowywanie 

o Czyść śpiwór zgodnie z instrukcjami producenta, unikając detergentów, które 

mogą uszkodzić jego powłokę wodoodporną. 

o Przechowuj śpiwór w suchym miejscu, najlepiej w pozycji rozwiniętej, aby 

zachować jego właściwości izolacyjne. 

7. Zagrożenia dla osób z ograniczeniami ruchowymi 

o Osoby starsze i z ograniczeniami ruchowymi powinny unikać modeli z wąskimi 

wejściami lub trudnymi do otwarcia zamkami, aby ułatwić korzystanie i 

zmniejszyć ryzyko utknięcia. 

o Wybieraj śpiwory z dodatkowymi elementami ułatwiającymi otwieranie, np. 

szerokimi uchwytami do zamków błyskawicznych. 

8. Ostrzeżenia przeciwpożarowe 

o Trzymaj śpiwór z dala od otwartego ognia i źródeł wysokiej temperatury, 

ponieważ większość materiałów używanych w śpiworach jest łatwopalna. 

o Upewnij się, że śpiwór posiada oznaczenie zgodności z europejskimi normami 

bezpieczeństwa przeciwpożarowego, jeśli jest używany w pobliżu ognisk. 

Znaczenie stosowania się do ostrzeżeń 

Zastosowanie się do powyższych ostrzeżeń minimalizuje ryzyko uszkodzeń ciała, awarii 

urządzenia oraz strat materialnych. Ignorowanie zaleceń może prowadzić do poważnych 

zagrożeń zdrowotnych i materialnych. Dbaj o bezpieczeństwo swoje i swoich bliskich, 

przestrzegając wskazanych środków ostrożności. 

 

 


