Niniejsza lista ostrzezenn dotyczacych bezpieczenstwa powstata w oparciu o wymagania
Rozporzadzenia (UE) 2023/988 w sprawie ogdlnego bezpieczeristwa produktow (GPSR). Celem
jest ochrona uzytkownikéw przed potencjalnymi zagrozeniami wynikajagcymi z
nieodpowiedniego uzytkowania. Ostrzezenia sg sformutowane w prosty i zrozumiaty sposéb,
aby byty dostepne dla szerokiego grona odbiorcéw, w tym oséb starszych oraz oséb z
ograniczeniami ruchowymi.

Ostrzeienia dotyczace bezpieczeristwa uzytkowania POZOSTALYCH AKCESORIOW W
SPORTACH DRUZYNOWYCH

Ogdlne zagrozenia i sSrodki ostroznosci
1. Ryzyko potkniecia i upadku

o Rozktadaj akcesoria (np. pachoftki, tasmy, drabinki koordynacyjne) wytgcznie na
réwnym, suchym podtozu.

o Upewnij sie, ze oznaczenia i przeszkody treningowe sg dobrze widoczne i nie
stwarzajg zagrozenia w ttocznym otoczeniu (np. na sali gimnastycznej lub
boisku).

2. Zagrozenia wynikajgce z niewtasciwego uzytkowania ochraniaczy i opasek

o Nie uzywaj ochraniaczy, ktére sg uszkodzone, zbyt ciasne lub zbyt luzne — moga
ograniczaé ruchy lub powodowac otarcia skéry.

o Opaski i znaczniki powinny by¢ wykonane z materiatéw przepuszczajgcych
powietrze — w przeciwnym razie mogg prowadzi¢ do przegrzania i podraznien.

3. Ryzyko kontuzji przy uzyciu sprzetu treningowego

o Urzadzenia do ¢wiczen réwnowagi lub koordynacji (np. stepy, pitki, ptotki)
powinny byé uzywane wytgcznie pod nadzorem i na odpowiednio
przygotowanej powierzchni.

o Nie wykonuj ¢wiczen bez odpowiedniego rozgrzewania oraz bez stabilnego
obuwia sportowego.

4. Zagrozenia zwigzane z przegrzaniem lub wychtodzeniem

o Nie pozostawiaj akcesoriow (szczegdlnie plastikowych) na stoncu lub w
nagrzanym samochodzie — mogg sie zdeformowac lub popekac.

o Nie uzywaj akcesoridéw z tworzyw sztucznych w temperaturach ponizej zera,
jesli nie s do tego przeznaczone — moze dojs¢ do ich pekniecia lub ztamania.

5. Zagrozenia zwigzane z wilgocig i $liskg nawierzchnig



o Unikaj uzywania akcesoriow na mokrej trawie lub sliskim parkiecie — zwieksza
to ryzyko poslizgu.

o Po kazdym uzyciu doktadnie osusz sprzet i przechowuj go w suchym miejscu.
6. Ryzyko porazenia pragdem — akcesoria elektroniczne

o Zegary boiskowe, tablice swietlne i inne akcesoria elektroniczne nalezy uzywac
tylko w suchych warunkach.

o Nie dotykaj przewodow zasilajgcych mokrymi rekami; zawsze odtaczaj
urzadzenie od zasilania przed jego czyszczeniem lub przestawianiem.

o Upewnij sie, ze urzadzenia posiadajg oznaczenie CE i sg zgodne z Dyrektywa
Niskonapieciowg (LVD) oraz Dyrektywa EMC.

7. Zagrozenia zwigzane z konserwacja i przechowywaniem

o Regularnie kontroluj stan techniczny akcesoriéw — pekniecia, przetarcia, luzne
czesci mogg prowadzi¢ do wypadku.

o Nie naprawiaj uszkodzonych elementéw samodzielnie, jesli nie jeste$ do tego
uprawniony — szczegdlnie w przypadku sprzetu elektronicznego.

8. Zagrozenie dla dzieci i osob z ograniczeniami

o Przechowuj drobne elementy (np. pompki, ustniki, korki do butelek) poza
zasiegiem matych dzieci — mogg stanowié ryzyko zadtawienia.

o Osoby z ograniczeniami ruchowymi powinny korzystac z akcesoriow wytacznie
pod nadzorem instruktora lub opiekuna.

9. Zgodnos¢ materiatéw z normami UE

o Upewnij sie, ze akcesoria nie zawierajg substancji zabronionych (zgodnos¢ z
rozporzgdzeniem REACH).

o Materiaty tekstylne (np. siatki, znaczniki, torby) nie powinny zawierac
barwnikéw azowych ani substancji alergizujgcych.

Znaczenie stosowania sie do ostrzezen

Zastosowanie sie do powyzszych ostrzezen minimalizuje ryzyko uszkodzen ciata, awarii
urzadzenia oraz strat materialnych. Ignorowanie zalecen moze prowadzi¢ do powaznych
zagrozen zdrowotnych i materialnych. Dbaj o bezpieczenstwo swoje i swoich bliskich,
przestrzegajgc wskazanych srodkow ostroznosci.

Wszelkie szczegdétowe ostrzezenia lub informacje na temat bezpieczenstwa produktu sg
dostepne w instrukcji obstugi dotgczonej do produktu lub dostepnej w formacie pdf. w karcie
produktu lub na stronie www. producenta/dostawcy.






