
Niniejsza lista ostrzeżeń dotyczących bezpieczeństwa powstała w oparciu o wymagania 

Rozporządzenia (UE) 2023/988 w sprawie ogólnego bezpieczeństwa produktów (GPSR). Celem 

jest ochrona użytkowników przed potencjalnymi zagrożeniami wynikającymi z 

nieodpowiedniego użytkowania. Ostrzeżenia są sformułowane w prosty i zrozumiały sposób, 

aby były dostępne dla szerokiego grona odbiorców, w tym osób starszych oraz osób z 

ograniczeniami ruchowymi. 

 

Ostrzeżenia dotyczące bezpieczeństwa użytkowania HAMAKÓW 

 

Ogólne zagrożenia i środki ostrożności 

1. Użytkowanie zgodne z przeznaczeniem 

o Hamak jest przeznaczony wyłącznie do wypoczynku i leżenia. Nie używaj go jako 

huśtawki lub miejsca do skoków, aby uniknąć ryzyka upadku. 

o Upewnij się, że hamak jest przeznaczony do maksymalnej wagi użytkownika 

wskazanej przez producenta. 

2. Montaż i stabilność 

o Zamontuj hamak na stabilnych i odpowiednich punktach podparcia, takich jak 

drzewa lub stelaże, które są przeznaczone do tego celu. Upewnij się, że punkty 

podparcia są odpowiednio wytrzymałe. 

o Sprawdź wszystkie elementy mocujące, takie jak liny, haki i karabinki, aby 

upewnić się, że są one w dobrym stanie technicznym i prawidłowo 

zamontowane. 

3. Zagrożenia mechaniczne 

o Regularnie kontroluj hamak pod kątem uszkodzeń, takich jak przetarcia, 

pęknięcia lub poluzowane szwy. Uszkodzone elementy należy natychmiast 

wymienić lub naprawić. 

o Uważaj na ostre krawędzie lub metalowe elementy mocujące, które mogą 

powodować skaleczenia podczas instalacji. 

4. Bezpieczeństwo dzieci 

o Nigdy nie pozostawiaj dzieci bez nadzoru w hamaku. Upewnij się, że używają go 

w sposób bezpieczny i odpowiedni do wieku. 

o Unikaj montażu hamaków na dużej wysokości w przypadku użytkowania przez 

dzieci, aby zminimalizować ryzyko poważnych obrażeń w przypadku upadku. 

5. Użytkowanie w specyficznych warunkach 



o Nie używaj hamaka w warunkach silnego wiatru lub burzy, gdyż może to 

spowodować jego przewrócenie lub uszkodzenie. 

o Unikaj instalacji hamaka w miejscach o dużej wilgotności, jeśli materiały nie są 

wodoodporne, aby zapobiec ich szybkiemu zużyciu lub rozwojowi pleśni. 

6. Konserwacja i przechowywanie 

o Po użyciu osusz hamak, jeśli był wystawiony na deszcz lub wilgoć. Przechowuj 

go w suchym i przewiewnym miejscu, aby uniknąć uszkodzeń materiałów. 

o Czyść hamak zgodnie z instrukcjami producenta, używając delikatnych 

detergentów, które nie uszkodzą tkaniny. 

7. Zagrożenia dla osób z ograniczeniami ruchowymi 

o Osoby starsze lub z ograniczeniami ruchowymi powinny wybierać hamaki z 

obniżonym punktem zawieszenia, aby ułatwić wchodzenie i schodzenie. 

o Upewnij się, że miejsce montażu jest stabilne i bezpieczne, aby uniknąć 

problemów z równowagą podczas użytkowania. 

8. Dodatkowe ostrzeżenia 

o Nie instaluj hamaka nad ostrymi lub twardymi powierzchniami, takimi jak 

kamienie czy beton, aby zminimalizować ryzyko poważnych obrażeń w 

przypadku upadku. 

o Upewnij się, że liny lub taśmy mocujące nie są zbyt napięte, aby uniknąć ich 

pęknięcia pod wpływem nadmiernego obciążenia. 

Znaczenie stosowania się do ostrzeżeń 

Zastosowanie się do powyższych ostrzeżeń minimalizuje ryzyko uszkodzeń ciała, awarii 

urządzenia oraz strat materialnych. Ignorowanie zaleceń może prowadzić do poważnych 

zagrożeń zdrowotnych i materialnych. Dbaj o bezpieczeństwo swoje i swoich bliskich, 

przestrzegając wskazanych środków ostrożności. 

 

 


