
Niniejsza lista ostrzeżeń dotyczących bezpieczeństwa powstała w oparciu o wymagania Rozporządzenia 

(UE) 2023/988 w sprawie ogólnego bezpieczeństwa produktów (GPSR). Celem jest ochrona 

użytkowników przed potencjalnymi zagrożeniami wynikającymi z nieodpowiedniego użytkowania. 

Ostrzeżenia są sformułowane w prosty i zrozumiały sposób, aby były dostępne dla szerokiego grona 

odbiorców, w tym osób starszych oraz osób z ograniczeniami ruchowymi. 

 

Ostrzeżenia dotyczące bezpieczeństwa użytkowania TŁUCZKÓW 

 

Ogólne zagrożenia i środki ostrożności 

1. Ryzyko urazu podczas używania dużej siły: 

o Ostrzeżenie: Użycie nadmiernej siły podczas korzystania z tłuczka może prowadzić do 

urazów dłoni, nadgarstków lub przedramion. 

o Środek ostrożności: Używaj tłuczka zgodnie z jego przeznaczeniem. Zachowaj 

umiarkowaną siłę nacisku, zwłaszcza podczas rozdrabniania twardych składników. 

o Dodatkowe informacje: Wybieraj modele tłuczków z ergonomicznymi uchwytami, 

które redukują napięcie w dłoniach. 

2. Ryzyko skaleczeń ostrymi lub szorstkimi krawędziami: 

o Ostrzeżenie: Metalowe lub szorstkie powierzchnie tłuczków mogą prowadzić do 

skaleczeń przy nieostrożnym obchodzeniu się z narzędziem. 

o Środek ostrożności: Przed użyciem sprawdź, czy tłuczek nie ma ostrych krawędzi lub 

uszkodzeń. Podczas czyszczenia używaj szczotki lub gąbki zamiast bezpośredniego 

kontaktu dłoni z powierzchnią. 

o Dodatkowe informacje: Przechowuj tłuczek w miejscu bezpiecznym, poza zasięgiem 

dzieci. 

3. Ryzyko uszkodzenia powierzchni roboczych: 

o Ostrzeżenie: Uderzanie tłuczkiem bezpośrednio w blaty kuchenne lub inne 

powierzchnie może je zarysować lub uszkodzić. 

o Środek ostrożności: Używaj tłuczka na desce do krojenia lub innym zabezpieczonym 

podłożu. Unikaj kontaktu narzędzia z delikatnymi powierzchniami. 

o Dodatkowe informacje: Regularnie sprawdzaj podłoże, aby upewnić się, że jest 

stabilne i odpowiednie do użytkowania tłuczka. 

4. Ryzyko trudności w obsłudze przez osoby starsze i z ograniczeniami ruchowymi: 

o Ostrzeżenie: Ciężkie tłuczki mogą być trudne do użycia dla osób z ograniczoną siłą w 

rękach. 

o Środek ostrożności: Wybieraj lekkie tłuczki wykonane z materiałów takich jak 

aluminium lub tworzywa sztuczne o wzmocnionej konstrukcji. Używaj modeli z 

uchwytami antypoślizgowymi. 



o Dodatkowe informacje: Unikaj tłuczków o skomplikowanej budowie, które wymagają 

dodatkowej siły do obsługi. 

5. Ryzyko kontaminacji bakteryjnej: 

o Ostrzeżenie: Resztki składników mogą gromadzić się w szczelinach tłuczka, co sprzyja 

rozwojowi bakterii. 

o Środek ostrożności: Po każdym użyciu dokładnie umyj tłuczek ciepłą wodą z 

detergentem, zwracając szczególną uwagę na trudno dostępne miejsca. Jeśli produkt 

nadaje się do zmywarki, używaj odpowiedniego programu. 

o Dodatkowe informacje: Przechowuj tłuczek w suchym miejscu, aby zapobiec 

rozwojowi pleśni. 

6. Ryzyko deformacji lub uszkodzenia tłuczka w specyficznych warunkach: 

o Ostrzeżenie: Tłuczki wykonane z niskiej jakości tworzywa sztucznego mogą pękać lub 

odkształcać się w wysokich temperaturach. 

o Środek ostrożności: Używaj tłuczków wykonanych z materiałów odpornych na 

wysokie temperatury. Unikaj stosowania tłuczka w pobliżu gorących powierzchni lub 

źródeł ciepła. 

o Dodatkowe informacje: Sprawdź specyfikację producenta dotyczącą odporności na 

temperatury i środków chemicznych. 

7. Ryzyko ślizgania się tłuczka podczas użytkowania: 

o Ostrzeżenie: Używanie tłuczka na śliskim podłożu może prowadzić do utraty kontroli 

nad narzędziem i urazów. 

o Środek ostrożności: Przed rozpoczęciem pracy upewnij się, że powierzchnia robocza 

jest sucha i stabilna. Używaj antypoślizgowych mat lub podkładek, jeśli to konieczne. 

o Dodatkowe informacje: Zachowaj szczególną ostrożność, gdy tłuczek jest mokry. 

8. Ryzyko niewłaściwego użytkowania: 

o Ostrzeżenie: Stosowanie tłuczka do zadań, do których nie jest przeznaczony, może 

prowadzić do uszkodzenia narzędzia lub obrażeń. 

o Środek ostrożności: Korzystaj z tłuczka wyłącznie zgodnie z jego przeznaczeniem. 

Unikaj używania go do rozdrabniania zbyt twardych przedmiotów, takich jak kości czy 

zamrożone produkty. 

o Dodatkowe informacje: W razie wątpliwości zapoznaj się z instrukcją obsługi 

dostarczoną przez producenta. 

 

Znaczenie stosowania się do ostrzeżeń 

Zastosowanie się do powyższych ostrzeżeń minimalizuje ryzyko uszkodzeń ciała, awarii urządzenia oraz 

strat materialnych. Ignorowanie zaleceń może prowadzić do poważnych zagrożeń zdrowotnych i 



materialnych. Dbaj o bezpieczeństwo swoje i swoich bliskich, przestrzegając wskazanych środków 

ostrożności. 

 


