
Niniejsza lista ostrzeżeń dotyczących bezpieczeństwa powstała w oparciu o wymagania Rozporządzenia 

(UE) 2023/988 w sprawie ogólnego bezpieczeństwa produktów (GPSR). Celem jest ochrona 

użytkowników przed potencjalnymi zagrożeniami wynikającymi z nieodpowiedniego użytkowania. 

Ostrzeżenia są sformułowane w prosty i zrozumiały sposób, aby były dostępne dla szerokiego grona 

odbiorców, w tym osób starszych oraz osób z ograniczeniami ruchowymi. 

 

Ostrzeżenia dotyczące bezpieczeństwa użytkowania TOREBEK ŚNIADANIOWYCH 

 

Ogólne zagrożenia i środki ostrożności 

1. Ryzyko zadławienia u dzieci: 

o Ostrzeżenie: Torebki śniadaniowe mogą stanowić ryzyko zadławienia lub uduszenia, 

jeśli zostaną włożone do ust lub na głowę. 

o Środek ostrożności: Przechowuj torebki poza zasięgiem dzieci. Nie pozwalaj dzieciom 

na zabawę torebkami. 

o Dodatkowe informacje: W razie zadławienia natychmiast skontaktuj się z lekarzem. 

2. Ryzyko kontaminacji żywności: 

o Ostrzeżenie: Użycie torebek przeznaczonych do innych celów (np. 

nieprzystosowanych do kontaktu z żywnością) może prowadzić do zanieczyszczenia 

żywności szkodliwymi substancjami. 

o Środek ostrożności: Upewnij się, że torebki są oznaczone jako odpowiednie do 

kontaktu z żywnością. Unikaj stosowania uszkodzonych lub zabrudzonych torebek. 

o Dodatkowe informacje: Torebki powinny być przechowywane w czystym i suchym 

miejscu, z dala od chemikaliów. 

3. Ryzyko rozerwania lub wycieku: 

o Ostrzeżenie: Przeładowanie torebki może spowodować jej rozerwanie i 

zanieczyszczenie przechowywanej żywności. 

o Środek ostrożności: Nie napełniaj torebki powyżej jej maksymalnej pojemności. 

Wybieraj torebki odpowiedniej grubości do przechowywanych produktów. 

o Dodatkowe informacje: Upewnij się, że zamknięcie torebki jest szczelne, szczególnie 

w przypadku płynnych produktów. 

4. Ryzyko trudności w użytkowaniu przez osoby starsze lub z ograniczeniami ruchowymi: 

o Ostrzeżenie: Mechanizmy zamykania, takie jak suwaki lub klipsy, mogą być trudne w 

obsłudze. 

o Środek ostrożności: Wybieraj torebki z prostymi systemami zamykania, które są łatwe 

w obsłudze. 

o Dodatkowe informacje: Rozważ stosowanie torebek z zamknięciem 

samoprzylepnym, które wymagają mniej siły manualnej. 



5. Ryzyko niewłaściwego użytkowania w wysokich temperaturach: 

o Ostrzeżenie: Niektóre torebki mogą nie być przeznaczone do kontaktu z gorącymi 

produktami, co może prowadzić do ich odkształcenia lub uwalniania szkodliwych 

substancji. 

o Środek ostrożności: Sprawdź, czy torebki są odpowiednie do przechowywania 

ciepłych produktów. Unikaj kontaktu z żywnością o temperaturze powyżej zalecanej 

przez producenta. 

o Dodatkowe informacje: Do podgrzewania żywności używaj tylko torebek 

oznaczonych jako bezpieczne do użycia w mikrofalówce. 

6. Ryzyko trudności w otwieraniu torebek: 

o Ostrzeżenie: Nieodpowiednia technika otwierania może spowodować uszkodzenie 

torebki lub rozlanie zawartości. 

o Środek ostrożności: Delikatnie otwieraj torebki, używając obu rąk. Unikaj stosowania 

nadmiernej siły. 

o Dodatkowe informacje: Przechowuj torebki w temperaturze pokojowej, aby uniknąć 

zlepiania się materiału. 

7. Ryzyko zanieczyszczenia środowiska: 

o Ostrzeżenie: Torebki śniadaniowe wykonane z tworzyw sztucznych mogą być trudne 

do utylizacji i stanowić zagrożenie dla środowiska. 

o Środek ostrożności: W miarę możliwości używaj torebek wielokrotnego użytku lub 

biodegradowalnych. Po użyciu utylizuj torebki zgodnie z lokalnymi przepisami 

dotyczącymi odpadów. 

o Dodatkowe informacje: Unikaj wyrzucania torebek w miejscach publicznych lub na 

terenach zielonych. 

8. Ryzyko uszkodzenia torebek w wilgotnym środowisku: 

o Ostrzeżenie: Torebki papierowe mogą tracić swoją wytrzymałość w wilgotnym 

środowisku. 

o Środek ostrożności: Przechowuj torebki papierowe w suchym miejscu. Nie 

przechowuj w nich produktów o wysokiej wilgotności bez dodatkowej ochrony (np. 

plastikowej folii). 

o Dodatkowe informacje: W przypadku wilgotnych produktów wybieraj torebki 

wykonane z materiałów wodoodpornych. 

 

Znaczenie stosowania się do ostrzeżeń 

Zastosowanie się do powyższych ostrzeżeń minimalizuje ryzyko uszkodzeń ciała, awarii urządzenia oraz 

strat materialnych. Ignorowanie zaleceń może prowadzić do poważnych zagrożeń zdrowotnych i 

materialnych. Dbaj o bezpieczeństwo swoje i swoich bliskich, przestrzegając wskazanych środków 

ostrożności. 



 


