Niniejsza lista ostrzezen dotyczgcych bezpieczeristwa powstata w oparciu o wymagania
Rozporzadzenia (UE) 2023/988 w sprawie ogdlnego bezpieczenstwa produktéw (GPSR). Celem jest
ochrona uzytkownikdw przed potencjalnymi zagrozeniami wynikajgcymi z nieodpowiedniego
uzytkowania. Ostrzezenia sg sformutowane w prosty i zrozumiaty sposéb, aby byty dostepne dla
szerokiego grona odbiorcéw, w tym osdb starszych oraz oséb z ograniczeniami ruchowymi.

Ostrzezenia dotyczace bezpieczeristwa ZESTAWOW ASEKURACYJNYCH

Ogdlne zagrozenia i Srodki ostroznosci
1. Ryzyko skaleczenia i urazéw mechanicznych

o Przed kazdym uzyciem sprawdz stan uprzezy, lin i karabinkéw pod katem przetar,
peknie¢ lub innych uszkodzen.

o Unikaj kontaktu z ostrymi przedmiotami, ktdre mogg przecia¢ liny lub uszkodzi¢
materiat uprzezy.

o Podczas zaktadania uprzezy upewnij sie, ze paski s odpowiednio dopasowane, aby
unikna¢ otar¢ skéry lub ucisku.

2. Ryzyko odrzutu przedmiotow

o Upewnij sie, ze liny i karabinki sg prawidtowo zamocowane, aby zapobiec ich
niespodziewanemu odpieciu podczas pracy.

o Pracujac na wysokosci, upewnij sie, ze obszar ponizej jest wolny od oséb
postronnych.

3. Ryzyko poslizgniecia lub upadku

o Przed uzyciem upewnij sie, ze liny asekuracyjne sg prawidtowo zamocowane i
przetestowane pod katem obcigzenia.

o Zawsze korzystaj z zestawdw asekuracyjnych zgodnie z ich przeznaczeniem, unikajac
improwizacji.

o Stosuj odpowiednie obuwie z antyposlizgowa podeszwag, aby zminimalizowad ryzyko
poslizgniecia sie.

4. Ryzyko hatasu i utraty stuchu

o Zestawy asekuracyjne nie generujg hatasu podczas standardowego uzytkowania.
Jednak podczas pracy w hatasliwym otoczeniu stosuj ochronniki stuchu.

5. Ryzyko porazenia pragdem

o Unikaj kontaktu z przewodami energetycznymi, szczegdlnie podczas korzystania z
zestawow asekuracyjnych z metalowymi elementami.

o Nie uzywaj zestawdw asekuracyjnych w srodowisku o podwyzszonym ryzyku
porazenia prgdem bez odpowiednich zabezpieczen.



o Upewnij sie, ze miejsce pracy zostato sprawdzone pod kagtem wystepowania linii
wysokiego napiecia.

6. Ryzyko oparzen

o Unikaj przesuwania liny asekuracyjnej w sposdb powodujacy tarcie, ktére moze
prowadzié do jej nagrzania i uszkodzenia.

o Nie stosuj zestawdw asekuracyjnych w poblizu Zrodet wysokiej temperatury, takich
jak palniki lub gorgce powierzchnie.

o Jesli pracujesz w miejscu narazonym na dziatanie wysokiej temperatury, uzywaj lin
odpornych na ciepto.

7. Ryzyko utraty kontroli nad urzadzeniem

o Zawsze upewnij sie, ze system asekuracyjny jest prawidtowo zamocowany i
zabezpieczony przed pracg na wysokosci.

o Regularnie sprawdzaj dziatanie mechanizméw blokujgcych w karabinkach i innych
elementach zestawu.

o Nie uzywaj zestawu asekuracyjnego, jesli zauwazysz jakiekolwiek uszkodzenia lub
nieprawidtowosci w jego dziataniu.

8. Srodki ostroznosci w specyficznych warunkach

o W wilgotnym srodowisku stosuj zestawy asekuracyjne wykonane z materiatow
odpornych na korozje.

o Nie uzywaj zestawdw asekuracyjnych w ekstremalnych warunkach pogodowych,
takich jak burze lub silny wiatr.

o W niskich temperaturach upewnij sie, ze materiaty uzyte w zestawie sg odporne na
zamarzanie i zachowujg swoje wtasciwosci.

9. Ryzyko zwigzane z brakiem konserwacji

o Regularnie czys¢ i susz zestawy asekuracyjne po kazdym uzyciu, aby zapobiec
gromadzeniu sie brudu i wilgoci.

o Smaruj ruchome elementy, takie jak karabinki, zgodnie z zaleceniami producenta.

o Okresowo sprawdzaj zestawy asekuracyjne pod katem zuzycia i wymieniaj elementy,
ktére nie spetniajg norm bezpieczerstwa.

10. Srodki ochrony osobistej

o Podczas korzystania z zestawdw asekuracyjnych zawsze nos$ kask ochronny, aby
zabezpieczy¢ gtowe przed urazami.

o Stosuj rekawice ochronne, aby unikng¢ otar¢ i skaleczert podczas obstugi lin.

o Uzywaj odziezy roboczej, ktéra dobrze przylega do ciata i nie ogranicza ruchéw.



Znaczenie stosowania sie do ostrzezen

Zastosowanie sie do powyzszych ostrzezern minimalizuje ryzyko uszkodzen ciata, awarii urzadzenia
oraz strat materialnych. Ignorowanie zalecen moze prowadzié¢ do powaznych zagrozen zdrowotnych i
materialnych. Dbaj o bezpieczenstwo swoje i swoich bliskich, przestrzegajgc wskazanych srodkéw
ostroznosci.



