Niniejsza lista ostrzezenn dotyczacych bezpieczenstwa powstata w oparciu o wymagania
Rozporzadzenia (UE) 2023/988 w sprawie ogdlnego bezpieczeristwa produktow (GPSR). Celem
jest ochrona uzytkownikéw przed potencjalnymi zagrozeniami wynikajagcymi z
nieodpowiedniego uzytkowania. Ostrzezenia sg sformutowane w prosty i zrozumiaty sposéb,
aby byty dostepne dla szerokiego grona odbiorcéw, w tym oséb starszych oraz oséb z
ograniczeniami ruchowymi.

Ostrzezenia dotyczace bezpieczeristwa uzytkowania PLYNOW DO PLUKANIA JAMY USTNE)J

Ogolne zagrozenia i sSrodki ostroznosci
1. Ogdlne srodki bezpieczenstwa

o Uzywaj ptynéw do ptukania jamy ustnej wytgcznie zgodnie z ich przeznaczeniem
oraz zaleceniami producenta.

o Przed pierwszym uzyciem zapoznaj sie z informacjami na opakowaniu, w tym
sktadem produktu i zaleceniami dotyczgcymi stosowania.

o Przechowuj ptyn w miejscu niedostepnym dla dzieci, aby zapobiec przypadkowemu
potknieciu lub niewtasciwemu uzyciu.

2. Zagrozenia chemiczne

o Nie potykaj ptynu do ptukania jamy ustnej — w przypadku przypadkowego spozycia
duzej ilosci, skontaktuj sie z lekarzem.

o Unikaj stosowania produktu, jesli jestes uczulony na ktérykolwiek z jego sktadnikow
— w przypadku wystgpienia reakcji alergicznych (np. wysypka, pieczenie, obrzek),
natychmiast przerwij stosowanie i skonsultuj sie z lekarzem.

o Nie stosuj ptyndw zawierajacych alkohol u dzieci, 0séb z wrazliwg jama ustng lub w
trakcie leczenia stanéw zapalnych — mogg one powodowac podraznienia.

3. Zagrozenia mechaniczne

o Uzywaj nakretki lub dozownika dostarczonego z produktem, aby odmierzyc
odpowiednig ilos¢ ptynu — unikniesz przypadkowego rozlania.

o Upewnij sie, ze butelka jest prawidtowo zamknieta po uzyciu, aby zapobiec rozlaniu
i utracie skutecznosci produktu.

4. Srodki ostroznosci zwigzane z uzytkowaniem w specyficznych warunkach

o Nie przechowuj ptynéw do ptukania w miejscach narazonych na wysoka
temperature, takich jak bezposrednie swiatto stoneczne — moze to wptyngé na ich
sktad chemiczny i skutecznosc¢.

o Przechowuj ptyn w suchym i chtodnym miejscu, aby zapobiec degradacji produktu.



o Jesli zauwazysz zmiane zapachu, koloru lub konsystencji ptynu, przestan go uzywac
— moze to wskazywac na jego zepsucie.

5. Konserwacja i uzytkowanie

o Regularnie sprawdzaj date waznosci produktu — stosowanie przeterminowanych
ptyndw moze by¢ mniej skuteczne i potencjalnie szkodliwe.

o Unikaj mieszania réznych ptynéw do ptukania — sktadniki réznych produktéw moga
wchodzi¢ w niepozgdane reakcje chemiczne.

o Jesli uzywasz ptynu do ptukania w potaczeniu z innymi produktami do higieny jamy
ustnej, stosuj je zgodnie z zaleceniami producenta, aby unikng¢ nadmiaru
substancji aktywnych (np. fluoru).

6. Ostrzezenia dotyczace uzytkownikow

o Dzieci ponizej 6 roku zycia powinny uzywac ptynéw do ptukania jamy ustnej
wytacznie pod nadzorem dorostych i z produktami przeznaczonymi dla ich wieku.

o Osoby z chorobami dzigset, wrazliwymi btonami sluzowymi lub innymi problemami
zdrowotnymi jamy ustnej powinny skonsultowaé stosowanie ptynéw do ptukania z
dentysta.

o W przypadku wystgpienia nadwrazliwosci lub bélu podczas stosowania produktu,
przerwij jego uzywanie i skonsultuj sie z lekarzem.

Znaczenie stosowania sie do ostrzezen

Zastosowanie sie do powyzszych ostrzezen minimalizuje ryzyko uszkodzen ciata, awarii
urzadzenia oraz strat materialnych. Ignorowanie zalecen moze prowadzi¢ do powaznych
zagrozen zdrowotnych i materialnych. Dbaj o bezpieczenstwo swoje i swoich bliskich,
przestrzegajac wskazanych srodkdéw ostroznosci.



