
Niniejsza lista ostrzeżeń dotyczących bezpieczeństwa powstała w oparciu o wymagania 

Rozporządzenia (UE) 2023/988 w sprawie ogólnego bezpieczeństwa produktów (GPSR). Celem 

jest ochrona użytkowników przed potencjalnymi zagrożeniami wynikającymi z 

nieodpowiedniego użytkowania. Ostrzeżenia są sformułowane w prosty i zrozumiały sposób, 

aby były dostępne dla szerokiego grona odbiorców, w tym osób starszych oraz osób z 

ograniczeniami ruchowymi. 

 

Ostrzeżenia dotyczące bezpieczeństwa użytkowania UCHWYTÓW SELFIE 

1. Zagrożenie: Uszkodzenia ciała w wyniku upuszczenia uchwytu selfie lub urządzenia 

o Środek ostrożności: Podczas używania uchwytu selfie zawsze trzymaj go 

pewnie, aby uniknąć upuszczenia. Upewnij się, że uchwyt jest odpowiednio 

zamocowany, a urządzenie nie jest zbyt ciężkie w stosunku do wytrzymałości 

uchwytu. 

o Uwaga: Nigdy nie używaj uchwytu selfie, jeśli jest on uszkodzony, ma luźne 

elementy lub widoczne pęknięcia, które mogą prowadzić do upadku 

urządzenia. 

2. Zagrożenie: Skaleczenia lub urazy mechaniczne w wyniku ostrych krawędzi uchwytu 

lub akcesoriów 

o Środek ostrożności: Sprawdzaj stan uchwytu selfie przed każdym użyciem, 

szczególnie jeśli ma on metalowe lub szklane elementy, które mogą posiadać 

ostre krawędzie. 

o Uwaga: Podczas montażu uchwytu lub zmiany ustawienia, bądź ostrożny, aby 

nie skaleczyć się na ostrych krawędziach. Używaj uchwytu z materiałów, które 

nie mają ostrych krawędzi. 

3. Zagrożenie: Uszkodzenie urządzenia (np. telefonu) przez niewłaściwe zamocowanie 

o Środek ostrożności: Upewnij się, że urządzenie jest prawidłowo zamocowane 

w uchwycie selfie i sprawdź, czy mocowanie jest stabilne, zanim zaczniesz robić 

zdjęcie lub nagrywać film. 

o Uwaga: Nigdy nie próbuj używać uchwytu selfie, jeśli nie masz pewności, że 

urządzenie jest stabilnie zamocowane, aby uniknąć jego upadku lub 

uszkodzenia. 

4. Zagrożenie: Porażenie prądem (w przypadku używania uchwytów selfie z funkcjami 

elektronicznymi, np. z wbudowaną lampą) 

o Środek ostrożności: Jeśli uchwyt selfie posiada elementy elektroniczne (np. 

lampy błyskowe, Bluetooth), upewnij się, że używasz go zgodnie z instrukcją 

producenta i unikasz kontaktu z wilgocią. 



o Uwaga: Nigdy nie używaj uchwytu selfie, jeśli jest on uszkodzony lub narażony 

na działanie wody, szczególnie jeśli posiada elementy elektryczne. 

5. Zagrożenie: Uszkodzenie uchwytu selfie przez nadmierne obciążenie 

o Środek ostrożności: Nie przekraczaj maksymalnego obciążenia uchwytu selfie, 

określonego przez producenta. Zbyt duże obciążenie może prowadzić do 

złamania uchwytu, co może skutkować uszkodzeniem urządzenia lub 

obrażeniami. 

o Uwaga: Sprawdzaj specyfikację uchwytu przed jego użyciem, szczególnie jeśli 

zamierzasz używać go z dużymi lub ciężkimi urządzeniami, takimi jak aparaty 

fotograficzne. 

6. Zagrożenie: Niewłaściwe ustawienie uchwytu selfie w celu wykonania zdjęcia (np. 

utrata równowagi, wypadki) 

o Środek ostrożności: Używaj uchwytu selfie w stabilnych pozycjach, unikając 

robienia zdjęć w miejscach, które mogą prowadzić do utraty równowagi lub 

niebezpiecznych sytuacji, np. na krawędziach lub w ruchu. 

o Uwaga: Upewnij się, że stojąc lub siedząc, masz pełną kontrolę nad uchwytem 

selfie, aby uniknąć upadku i związanych z tym kontuzji. 

7. Zagrożenie: Korozja lub uszkodzenie materiałów uchwytu selfie w wyniku ekspozycji 

na wilgoć 

o Środek ostrożności: Jeśli używasz uchwytu selfie na zewnątrz, unikaj narażania 

go na deszcz lub kontakt z wodą. W przypadku narażenia na wilgoć, natychmiast 

osusz uchwyt. 

o Uwaga: Upewnij się, że uchwyt selfie jest odporny na wilgoć, zwłaszcza jeśli ma 

elementy metalowe, które mogą rdzewieć. 

8. Zagrożenie: Zanieczyszczenie uchwytu selfie i urządzenia (np. kurz, brud, odciski 

palców) 

o Środek ostrożności: Regularnie czyść uchwyt selfie, aby zapobiec gromadzeniu 

się brudu, kurzu i odcisków palców, które mogą utrudniać stabilność uchwytu 

lub uszkodzić urządzenie. 

o Uwaga: Używaj miękkiej, suchej ściereczki do czyszczenia uchwytu i urządzenia. 

Unikaj używania chemikaliów, które mogą uszkodzić powierzchnię. 

9. Zagrożenie: Niewłaściwe przechowywanie uchwytu selfie (np. zginanie, 

przechowywanie w niewłaściwym miejscu) 

o Środek ostrożności: Po zakończeniu użytkowania, przechowuj uchwyt selfie w 

odpowiednim etui ochronnym, aby zapobiec jego uszkodzeniu. 



o Uwaga: Unikaj zginania uchwytu selfie w ostrych kątach, aby nie uszkodzić 

elementów konstrukcyjnych, szczególnie jeśli jest on wykonany z plastiku lub 

innych delikatnych materiałów. 

10. Zagrożenie: Używanie uchwytu selfie w ekstremalnych warunkach (np. wysoka 

temperatura, skrajne zimno) 

• Środek ostrożności: Unikaj używania uchwytu selfie w ekstremalnych temperaturach 

(np. na bardzo mroźnym powietrzu lub w pełnym słońcu), które mogą wpłynąć na 

wytrzymałość materiałów. 

• Uwaga: Przechowuj uchwyt selfie w miejscach o temperaturze pokojowej, aby 

zapobiec jego zniekształceniu lub pęknięciu w wyniku skrajnych temperatur. 

Znaczenie stosowania się do ostrzeżeń 

Zastosowanie się do powyższych ostrzeżeń minimalizuje ryzyko uszkodzeń ciała, awarii 

urządzenia oraz strat materialnych. Ignorowanie zaleceń może prowadzić do poważnych 

zagrożeń zdrowotnych i materialnych. Dbaj o bezpieczeństwo swoje i swoich bliskich, 

przestrzegając wskazanych środków ostrożności. 

 


