
Niniejsza lista ostrzeżeń dotyczących bezpieczeństwa powstała w oparciu o wymagania 

Rozporządzenia (UE) 2023/988 w sprawie ogólnego bezpieczeństwa produktów (GPSR). Celem 

jest ochrona użytkowników przed potencjalnymi zagrożeniami wynikającymi z 

nieodpowiedniego użytkowania. Ostrzeżenia są sformułowane w prosty i zrozumiały sposób, 

aby były dostępne dla szerokiego grona odbiorców, w tym osób starszych oraz osób z 

ograniczeniami ruchowymi. 

 

Ostrzeżenia dotyczące użytkowania Gniazdek i Włączników Elektrycznych 

1. Ryzyko porażenia prądem 

o Upewnij się, że instalacja gniazdka lub włącznika jest wykonywana przez 

wykwalifikowanego elektryka. Nieprawidłowy montaż może prowadzić do 

porażenia prądem. 

o Nigdy nie dotykaj gniazdek ani włączników mokrymi rękami. 

o Jeśli zauważysz iskrzenie, dym lub inne nieprawidłowości, natychmiast odłącz 

urządzenie od źródła zasilania i skontaktuj się z elektrykiem. 

2. Ryzyko przegrzania 

o Unikaj podłączania do jednego gniazdka zbyt wielu urządzeń o dużym poborze 

mocy – może to prowadzić do przeciążenia instalacji i przegrzania. 

o Nie używaj włączników do sterowania urządzeniami o wyższej mocy, niż jest to 

przewidziane przez producenta. 

3. Ryzyko pożaru 

o Regularnie sprawdzaj gniazdka i włączniki pod kątem uszkodzeń, takich jak 

pęknięcia obudowy, obluzowane elementy czy oznaki przypalenia. 

o Nie używaj uszkodzonych gniazdek lub włączników. 

4. Ryzyko kontaktu z częściami przewodzącymi prąd 

o Podczas wymiany lub montażu upewnij się, że zasilanie w obwodzie jest 

całkowicie odłączone. 

o Nie wkładaj metalowych przedmiotów do gniazdek – dotyczy to szczególnie 

dzieci, które mogą być narażone na takie ryzyko. 

5. Ryzyko uszkodzenia urządzeń elektrycznych 

o Upewnij się, że gniazdko jest odpowiednie do napięcia i częstotliwości 

wymaganych przez podłączane urządzenia. 

o Jeśli używasz gniazdek z dodatkowymi funkcjami, takimi jak USB, upewnij się, 

że są zgodne z podłączanymi urządzeniami. 

 



Środki ostrożności w specyficznych warunkach 

6. Praca w wilgotnym środowisku 

o Używaj gniazdek i włączników o odpowiedniej klasie ochrony IP w miejscach 

narażonych na wilgoć, takich jak łazienki czy kuchnie. 

o Nie instaluj standardowych gniazdek na zewnątrz budynków bez 

odpowiedniego zabezpieczenia przed warunkami atmosferycznymi. 

7. Praca w wysokich temperaturach 

o Unikaj montażu gniazdek i włączników w pobliżu źródeł ciepła, takich jak 

grzejniki czy piekarniki, aby zapobiec ich deformacji lub przegrzaniu. 

 

Konserwacja i przechowywanie 

8. Regularna konserwacja 

o Regularnie sprawdzaj stan techniczny gniazdek i włączników, zwracając uwagę 

na obluzowane lub uszkodzone elementy. 

o Czyść gniazdka i włączniki wyłącznie suchą ściereczką – unikaj używania wody 

lub środków chemicznych. 

9. Bezpieczne przechowywanie 

o Przechowuj niewykorzystane gniazdka i włączniki w suchym miejscu, z dala od 

wilgoci i bezpośredniego światła słonecznego. 

o Upewnij się, że są przechowywane w miejscu niedostępnym dla dzieci. 

 

Znaczenie stosowania się do ostrzeżeń 

Zastosowanie się do powyższych ostrzeżeń minimalizuje ryzyko uszkodzeń ciała, awarii 

urządzenia oraz strat materialnych. Ignorowanie zaleceń może prowadzić do poważnych 

zagrożeń zdrowotnych i materialnych. Dbaj o bezpieczeństwo swoje i swoich bliskich, 

przestrzegając wskazanych środków ostrożności. 


