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ROZSZERZONA GWARANCJA

Dostępne tylko w USA. Przedłuż gwarancję o dodatkowe 4 lata od daty zakupu za 5 USD. Możesz
płacić kartami AMEX, Discover, Visa lub MasterCard, dzwoniąc pod numer 1 800-448-4639 w
normalnych godzinach pracy. Płatności należy dokonać w ciągu 30 dni od daty zakupu.
Wymagane jest imię i nazwisko, adres, numer telefonu, data zakupu i 5-cyfrowy numer modelu.
Możesz także wysłać czek na kwotę 5 dolarów na adres: Timex Extended Warranty, P…O… Box
1676, Dept. EF, Little Rock, AR 72203.

Przeczytaj uważnie instrukcję, aby zrozumieć, jak obsługiwać zegarek Timex®. Twój model
może nie mieć wszystkich funkcji opisanych w tej broszurze.

FUNKCJE

Zegar z kalendarzem czasu rzeczywistego, druga strefa czasowa, minutnik, alarm dzienny/dzień
tygodnia/weekend, Hourly gong, Chronograf 200 okrążeń, Timer interwałowy,
Review, lampka nocna INDIGLO® z funkcją Night-Mode®.

PODSTAWOWA OPERACJA

Podczas ustawiania każdy przycisk ma inną funkcję, jak wskazano powyżej. Tarcza zegarka
wskaże, kiedy przycisk zmieni funkcję.

CZAS/DATA/HOURLGONG Y

1. W trybie TIME naciśnij i przytrzymaj SET/RECALL. Strefa czasowa będzie migać.

2. Aby ustawić, naciśnij + lub –, aby wybrać pierwszą lub drugą strefę czasową.

3. Naciśnij DALEJ. Cyfry godzin migają.
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4. Naciśnij + lub –, aby zmienić godzinę, w tym AM/PM. (Przewiń przez 12 godzin, aby przejść do

AM/PM).

5. Naciśnij DALEJ. Cyfry minut migają.

6. Naciśnij + lub –, aby zmienić minuty.

7. Naciśnij DALEJ. Migają drugie cyfry.

8. Naciśnij + lub –, aby ustawić sekundy na zero.

9. Kontynuuj wzór, aby ustawić miesiąc, dzień miesiąca, rok, 12-godzinny lub 24-godzinny

wyświetlacz czasu, MM. DD lub DD. Format daty MM, obróć hourly CHIME wł./wył.,

włącz/wyłącz BEEP… Jeśli wybierzesz BEEP on, sygnał dźwiękowy będzie emitowany za

każdym razem, gdy naciśniesz przycisk (z wyjątkiem INDIGLO®).

10. Naciśnij DONE, aby potwierdzić i wyjść lub NEXT, aby kontynuować i ustawić drugą strefę

czasową, jeśli to konieczne.

11. W trybie czasu naciśnij i przytrzymaj przycisk START/LAP, aby „zerknąć” na drugą strefę

czasową; przytrzymaj przez 4 sekundy, aby przełączyć strefy czasowe.

CHRON

1. Naciskaj MODE, aż pojawi się CHRONO.

2. Naciśnij i przytrzymaj SET/RECALL.

3. Na wyświetlaczu pojawi się: FORMAT/SET, następnie wybierz opcje LAP/SPL lub SPL/LAP.

4. Naciśnij + lub –, aby wybrać żądany format,

5. Naciśnij GOTOWE, aby potwierdzić i wyjść,

6. Aby użyć chrono, naciśnij START/LAP, Chrono kontynuuje działanie, nawet jeśli wyjdziesz z

trybu…

7. Naciśnij przycisk STOP/RESET, aby zatrzymać działanie chronografu LUB podczas działania

chronografu naciśnij przycisk START/LAP, aby wykonać międzyczasy. Czasy międzyczasów i
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międzyczasów zostaną wyświetlone w wybranym formacie. dolna linia.

UWAGI:

Czasy okrążeń i międzyczasy zostaną zamrożone na 10 sekund. Naciśnij MODE, aby zwolnić

wyświetlacz i zobaczyć biegnący chronometr.

LICZNIK INTERWAŁÓW

Pojedynczy prosty interwał czasowy z czterema segmentami: rozgrzewka, interwał 1, interwał 2,
schładzanie.

Aby ustawić:

1. Naciskaj MODE, aż pojawi się INTTMR.

2. Naciśnij SET/RECALL, poczekaj, aż rozgrzewka zacznie migać.

3. Naciśnij DALEJ. Cyfry godzin migają. Naciśnij + lub –, aby zmienić godziny.

4. Naciśnij DALEJ. Cyfry minut migają. Naciśnij + lub –, aby zmienić minuty.

5. Naciśnij DALEJ. Migają drugie cyfry. Naciśnij + lub –, aby ustawić sekundy.

6. Naciśnij NEXT, aby przejść do WEWN 1. Następnie wykonaj kroki 3-5, aby ustawić.

7. Zakończ konfigurację INT2 i COOL, wykonując kroki 3-5.

8. Naciśnij DALEJ, aby potwierdzić i wyjść.

9. Naciśnij przycisk START/OKRĄŻENIE, aby uruchomić stoper interwałowy.

UWAGI:

Po zakończeniu pierwszego odliczania Timer przechodzi do następnego ustawionego interwału

niezerowego. Lampka nocna INDIGLO® miga i emituje sygnał dźwiękowy pomiędzy każdym

interwałem.

Jeśli ustawisz oba Timery w Interval Timer na powtarzanie, Timer odliczy oba interwały, a

następnie powtórzy całą sekwencję.

Naciśnij i przytrzymaj przycisk STOP/RESET, aby zresetować licznik interwałów.

REGULATOR CZASOWY

1. Naciskaj przycisk MODE, aż pojawi się TIMER.
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2. Naciśnij USTAW/PRZYWRÓĆ. Cyfry godzin migają.

3. Postępuj zgodnie z tym samym schematem, co ustawiając CZAS i ALARM, aby ustawić godziny,

minuty, sekundy i wybierz pomiędzy REPEAT/AT END (zegar odlicza w dół, a następnie

powtarza) lub STOP/AT END (zegar odlicza w dół, a następnie zatrzymuje się).

4. Naciśnij GOTOWE, aby potwierdzić i wyjść.

5. Naciśnij START/OKRĄŻENIE, aby uruchomić TIMER. Timer będzie nadal działał, nawet jeśli

wyjdziesz z trybu timera Jeśli wybrano opcję REPEAT/END  będzie migać… Jeśli wybrano

STOP/KONIEC  będzie migać.

6. Melodia alarmu zadzwoni, gdy minutnik osiągnie zero lub przed ponownym rozpoczęciem

odliczania.

7. Naciśnij STOP/RESET, aby zatrzymać TIMER. Naciśnij ponownie, aby zresetować czas

odliczania.

REVIEW

1. Naciskaj MODE, aż REVIEW wyświetlacze.

2. Naciśnij START/LAP, aby wybrać trening do view, a następnie naciśnij SET, aby view dane dla

tego treningu.

3. Naciśnij + i –, aby przewijać dane treningu…

4. Naciśnij SET, aby wrócić do listy zapisanych treningów…

5. Naciśnij MODE, aby wyjść.

UWAGI:

Naciśnij i przytrzymaj SET, aby wyczyścić pamięć treningu.

ALARM

Ustawienie ALARM jest podobne do ustawienia CZASU.

1. Naciskaj przycisk MODE, aż pojawi się ALARM.

2. Naciśnij SET/RECALL, aby ustawić alarm.

3. Cyfry godzin migają. Naciśnij + lub –, aby zmienić godzinę.

4. Naciśnij DALEJ. Cyfry minut migają, naciśnij + lub –, aby zmienić minuty.
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5. Naciśnij DALEJ. W formacie 12-godzinnym miga AM/PM. Naciśnij + lub –, aby zmienić.

6. Naciśnij DALEJ. Naciśnij + lub –, aby wybrać CODZIENNIE, DNI TYGODNIA LUB

WEEKENDY.

7. Naciśnij GOTOWE, aby potwierdzić i wyjść.

8. Naciśnij przycisk START/OKRĄŻENIE lub STOP/RESET, aby uzbroić lub rozbroić alarm. Gdy

rozbrojony wyświetli się napis WYŁ., Gdy uzbrojony, pojawi się ikona budzika .

9. Ikona lampki nocnej i alarmu INDIGLO® miga, a po uruchomieniu alarmu włącza się alarm…

Naciśnij dowolny przycisk, aby wyciszyć… Alarm zapasowy włączy się po pięciu minutach, jeśli

nie naciśniesz żadnego przycisku…

FUNKCJA PODŚWIETLENIA NOCNEGO/TRYBU NOCNEGO INDIGLO®

Naciśnij przycisk INDIGLO®, aby włączyć lampkę nocną. Technologia elektroluminescencyjna
zastosowana w lampce nocnej INDIGLO® oświetla całą tarczę zegarka w nocy i przy słabym
oświetleniu. Gdy lampka nocna jest włączona, naciśnięcie dowolnego przycisku utrzymuje ją przez
trzy sekundy.

Naciśnij i przytrzymaj przycisk INDIGLO® przez 4 sekundy, aby aktywować funkcję NIGHT

MODE®. Ikona księżyca  pojawi się… Po aktywacji, każdy wciśnięty przycisk spowoduje, że
lampka nocna INDIGLO® pozostanie włączona przez 3 sekundy. Funkcja NIGHT-MODE®
pozostanie aktywna przez 8 godzin lub do dezaktywacji poprzez ponowne naciśnięcie i
przytrzymanie przycisku INDIGLO® przez 4 sekundy.

WODOODPORNOŚĆ

Jeśli zegarek jest wodoodporny, oznaczenie miernika lub ( ) jest wskazany…

Głębokość wodoodporności psia * Ciśnienie wody pod powierzchnią

30m/98 stóp 60

50m/164 stóp 86

100m/328 stóp 160
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* funty na cal kwadratowy bezwzględne

OSTRZEŻENIE: ABY UTRZYMAĆ WODOODPORNOŚĆ, NIE NACISKAĆ ŻADNYCH
PRZYCISKÓW POD WODĄ.

1. Zegarek jest wodoodporny tak długo, jak soczewka, przyciski i obudowa pozostają

nienaruszone.

2. Zegarek nie jest zegarkiem do nurkowania i nie należy go używać do nurkowania.

3. Po kontakcie zegarka z wodą słoną należy go opłukać słodką wodą.

BATERIA

Firma Timex zdecydowanie zaleca, aby sprzedawca lub jubiler wymienił baterię. Typ baterii to
zegarek z tyłu. Jeśli jest, naciśnij/zwiń wewnętrzny przełącznik resetowania po wymianie baterii.
Szacunki żywotności baterii opierają się na pewnych założeniach dotyczących użytkowania;
żywotność baterii może się różnić w zależności od rzeczywistego użytkowania.

NIE WRZUCAJ BATERII DO OGNIA. NIE ŁADUJ. TRZYMAJ LUŹNE BATERIE Z
DALA OD DZIECI.

MIĘDZYNARODOWA GWARANCJA TIMEX

https://www.timex.com/productWarranty.html

Zarejestruj swój produkt na https://www.timex.com/product-registration.html

©2020 Timex Group USA, Inc. TIMEX, INDIGLO i NIGHT-MODE są
zarejestrowane znaki towarowe Timex Group i jej spółek zależnych.
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Odniesienia

Instrukcja obsługi
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Ten webwitryna jest niezależną publikacją i nie jest powiązana ani wspierana przez żadnego z właścicieli znaków towarowych. Znak słowny i logo „Bluetooth®” są
zastrzeżonymi znakami towarowymi należącymi do firmy Bluetooth SIG, Inc. Znak słowny i logo „Wi-Fi®” są zastrzeżonymi znakami towarowymi należącymi do
stowarzyszenia Wi-Fi Alliance. Jakiekolwiek użycie tych znaków w tym przypadku webWitryna nie sugeruje żadnego powiązania ani poparcia.
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