Niniejsza lista ostrzezenn dotyczacych bezpieczenstwa powstata w oparciu o wymagania
Rozporzadzenia (UE) 2023/988 w sprawie ogdlnego bezpieczeristwa produktow (GPSR). Celem
jest ochrona uzytkownikéw przed potencjalnymi zagrozeniami wynikajagcymi z
nieodpowiedniego uzytkowania. Ostrzezenia sg sformutowane w prosty i zrozumiaty sposéb,
aby byty dostepne dla szerokiego grona odbiorcéw, w tym oséb starszych oraz oséb z
ograniczeniami ruchowymi.

Ostrzezenia dotyczace bezpieczeristwa uzytkowania SMARTRINGOW

Ogolne zagrozenia i sSrodki ostroznosci
1. Ryzyko porazenia pradem elektrycznym

o Zagrozenie: Uzycie uszkodzonej tadowarki lub tadowanie pierscienia w
wilgotnym srodowisku moze spowodowac porazenie pradem.

o Srodek ostroznosci: taduj smartring wytacznie suchymi rekami, uzywajac
oryginalnych akcesoriow dostarczonych przez producenta. Nie uzywaj
urzadzenia, jesli port tadowania jest uszkodzony.

2. Przegrzanie urzadzenia

o Zagrozenie: Intensywne uzytkowanie, dfugotrwate tadowanie lub noszenie
pierscienia w bardzo wysokich temperaturach moze prowadzié¢ do przegrzania.

o Srodek ostroznosci: Nie taduj smartringa w poblizu zrédet ciepta ani w
zamknietych przestrzeniach. W przypadku zauwazalnego nagrzania urzadzenia
zdejmij je i przerwij uzytkowanie.

3. Reakcje alergiczne na materiaty

o Zagrozenie: Materiaty uzyte w pierscieniu (np. stopy metali, tworzywa
sztuczne) mogg wywotywad reakcje alergiczne.

o Srodek ostroznosci: Wybieraj modele wykonane z materiatéw odpowiednich
dla Twojej skéry (np. hipoalergicznych). W przypadku podraznien lub
zaczerwienienia zdejmij pierscien i skonsultuj sie z lekarzem.

4. Ryzyko zakleszczenia pierécienia

o Zagrozenie: Noszenie pierScienia w przypadku opuchlizny palca lub
niewfasciwego dopasowania moze spowodowac zakleszczenie, co moze
wymagac interwencji medycznej.

o Srodek ostroznosci: Upewnij sie, ze pierécien jest odpowiednio dopasowany.
Unikaj noszenia smartringa, jesli wystepuje opuchlizna lub inne problemy z
krgzeniem w palcach.



5. Uszkodzenia mechaniczne

o Zagrozenie: Uderzenie pierscienia o twardg powierzchnie moze uszkodzié
elektronike lub spowodowac odpryski, ktore mogg skaleczy¢ uzytkownika.

o Srodek ostroznosci: Unikaj silnych uderzen i zdejmuj smartring w trakcie
wykonywania prac recznych, ktére mogg narazac go na uszkodzenia.

6. Zaktécenia elektromagnetyczne

o Zagrozenie: Smartring moze zaktdcac dziatanie urzadzen medycznych, takich jak
rozruszniki serca.

o Srodek ostroznosci: Osoby korzystajace z urzadzed medycznych powinny
skonsultowaé sie z lekarzem przed uzyciem smartringa i nosi¢ go z dala od
kluczowych urzadzen.

7. Utrata wodoodpornosci

o Zagrozenie: Zanurzenie smartringa w wodzie poza dopuszczalnym limitem
moze prowadzi¢ do uszkodzenia elektroniki.

o Srodek ostroznoéci: Stosuj sie do zalecer producenta dotyczacych
wodoodpornosci (np. IP67, IP68). Unikaj kontaktu pierscienia z wodg morska,
ktéra moze uszkodzi¢ uszczelnienia.

8. Problemy z baterig

o Zagrozenie: Nieprawidtowe tadowanie, uzywanie nieoryginalnych fadowarek
lub wystawienie na dziatanie wysokich temperatur moze uszkodzié¢ baterie, co
moze prowadzi¢ do jej wycieku lub eksplozji.

o Srodek ostroznosci: taduj piericien w temperaturze pokojowej i uzywaj
wytgcznie oryginalnych akcesoriéw.

9. Nieprawidtowe odczyty danych zdrowotnych

o Zagrozenie: Smartring moze dostarcza¢ nieprecyzyjnych danych o zdrowiu,
takich jak puls czy jakos$¢ snu, co moze prowadzi¢ do btednych wnioskow.

o Srodek ostroznosci: Traktuj dane dostarczane przez smartring jako pomocnicze.
Skonsultuj wyniki z lekarzem w przypadku zauwazenia nieprawidtowosci.

10. Konserwacja i czyszczenie

o Zagrozenie: Nagromadzenie potu, brudu lub innych zanieczyszczen moze
prowadzi¢ do dyskomfortu i uszkodzenia materiatdow pierscienia.

o Srodek ostroznosci: Regularnie czy$¢ pierscien miekka, wilgotng $ciereczka.
Unikaj stosowania ostrych srodkéw chemicznych.



Znaczenie stosowania sie do ostrzezen

Zastosowanie sie do powyzszych ostrzezen minimalizuje ryzyko uszkodzen ciata, awarii
urzadzenia oraz strat materialnych. Ignorowanie zalecen moze prowadzi¢ do powaznych
zagrozen zdrowotnych i materialnych. Dbaj o bezpieczerdstwo swoje i swoich bliskich,
przestrzegajac wskazanych srodkéw ostroznosci.



