Niniejsza lista ostrzezenn dotyczacych bezpieczenstwa powstata w oparciu o wymagania
Rozporzadzenia (UE) 2023/988 w sprawie ogdlnego bezpieczeristwa produktow (GPSR). Celem
jest ochrona uzytkownikéw przed potencjalnymi zagrozeniami wynikajagcymi z
nieodpowiedniego uzytkowania. Ostrzezenia sg sformutowane w prosty i zrozumiaty sposéb,
aby byty dostepne dla szerokiego grona odbiorcéw, w tym oséb starszych oraz oséb z
ograniczeniami ruchowymi.

Ostrzezenia dotyczace bezpieczeristwa uzytkowania MATERACOW GIMNASTYCZNYCH

Ogolne zagrozenia i sSrodki ostroznosci
1. Uzytkowanie zgodne z przeznaczeniem

o Materace gimnastyczne sg przeznaczone do wykonywania ¢wiczen
gimnastycznych, fitnessu oraz rehabilitacji. Nie nalezy ich uzywac jako materacy
do spania ani w innych zastosowaniach mogacych narazi¢ uzytkownika na
ryzyko.

2. Zagrozenia mechaniczne

o Przed uzyciem nalezy sprawdzié, czy materac nie jest uszkodzony, np. czy nie ma
rozdar¢, peknie¢ ani widocznych deformacji, ktére moga wptywac na jego
stabilnosc¢.

o Uzywaj materaca na ptaskiej i stabilnej powierzchni, aby zapobiec przesuwaniu
sie i zmniejszy¢ ryzyko upadku.

3. Srodki ostroznosci dla dzieci i 0s6b z ograniczeniami ruchowymi
o Dzieci powinny korzysta¢ z materaca wytgcznie pod nadzorem osoby doroste;.

o Osoby starsze i z ograniczeniami ruchowymi powinny upewnié sie, ze materac
jest stabilnie zamocowany, aby zapobiec utracie réwnowagi podczas
wchodzenia i schodzenia.

4. Zagrozenia chemiczne

o Nowe materace mogg wydzielaé charakterystyczny zapach wynikajacy z
proceséw produkcji. Przewietrz produkt przed pierwszym uzyciem, aby unikng¢
potencjalnych reakcji alergicznych.

o Nie dopuszczaj do kontaktu materaca z substancjami chemicznymi, takimi jak
rozpuszczalniki, ktédre mogg uszkodzi¢ materiat.

5. Uzytkowanie w specyficznych warunkach

o Nie uzywaj materaca w wilgotnym srodowisku lub w poblizu zrédet wody, aby
zapobiec slizganiu sie i rozwojowi plesni.



o Unikaj wystawiania materaca na dziatanie ekstremalnych temperatur, ktére
moga wptyngé na jego elastycznosc i trwatosc.

6. Konserwacja i przechowywanie

o Materac nalezy czysci¢ za pomocg wilgotnej Sciereczki i tagodnych detergentdw,
zgodnie z instrukcjg producenta. Unikaj uzycia ostrych narzedzi czyszczacych,
ktére moga uszkodzi¢ powierzchnie.

o Przechowuj materac w suchym miejscu, z dala od bezposredniego Swiatta
stonecznego oraz zrédet ciepta.

7. Ostrzezenia dotyczgce przegrzania

o Nie uzywaj materaca w poblizu urzagdzen grzewczych, takich jak grzejniki, aby
uniknac ryzyka zaptonu lub deformacji materiatu.

8. Dodatkowe srodki bezpieczenstwa

o Woybieraj materace o odpowiednich wtasciwosciach antyposlizgowych,
zwtaszcza jesli sg przeznaczone do intensywnych ¢wiczen.

o W przypadku intensywnego uzytkowania regularnie kontroluj stan techniczny
materaca, aby zapewnic jego bezpieczenstwo.

Znaczenie stosowania sie do ostrzezen

Zastosowanie sie do powyzszych ostrzezen minimalizuje ryzyko uszkodzen ciata, awarii
urzadzenia oraz strat materialnych. Ignorowanie zalecen moze prowadzi¢ do powaznych
zagrozen zdrowotnych i materialnych. Dbaj o bezpieczenstwo swoje i swoich bliskich,
przestrzegajgc wskazanych Srodkéw ostroznosci.

Wszelkie szczegdétowe ostrzezenia lub informacje na temat bezpieczenstwa produktu sg
dostepne w instrukcji obstugi dotgczonej do produktu lub dostepnej w formacie pdf. w karcie
produktu lub na stronie www. producenta/dostawcy.



