Niniejsza lista ostrzezenn dotyczacych bezpieczenstwa powstata w oparciu o wymagania
Rozporzadzenia (UE) 2023/988 w sprawie ogdlnego bezpieczeristwa produktow (GPSR). Celem
jest ochrona uzytkownikéw przed potencjalnymi zagrozeniami wynikajagcymi z
nieodpowiedniego uzytkowania. Ostrzezenia sg sformutowane w prosty i zrozumiaty sposéb,
aby byty dostepne dla szerokiego grona odbiorcéw, w tym oséb starszych oraz oséb z
ograniczeniami ruchowymi.

Ostrzezenia dotyczace bezpieczeristwa uizytkowania POZOSTALYCH AKCESORIOW
SPORTOWYCH

Ogdlne zagrozenia i sSrodki ostroznosci
1. Ryzyko urazéw mechanicznych

o Nie uzywaj akcesoridw (np. watkow, tasm, pitek do masazu) na niestabilnym,
$liskim lub nieréwnym podtozu.

o Upewnij sie, ze sprzet nie posiada ostrych krawedzi ani uszkodzonych
powierzchni, ktére mogtyby powodowad otarcia lub skaleczenia.

2. Zagrozenia wynikajace z niewtasciwego uzytkowania elastycznych tasm oporowych

o Nie przecigzaj taém ani nie uzywaj ich z uszkodzeniami (pekniecia,
rozwarstwienia) — moga peknac i uderzy¢ uzytkownika.

o Trzymajtwarz z dala od strefy napiecia tasmy w trakcie éwiczen.
3. Ryzyko alergii i podraznien skérnych

o Sprawdzaj, czy produkt nie zawiera lateksu lub innych potencjalnie uczulajacych
materiatow.

o W przypadku wystgpienia podraznien lub reakcji alergicznej nalezy przerwadé
uzytkowanie i skontaktowac sie z lekarzem.

4. Zagroienie poslizgniecia sie na matach lub recznikach sportowych

o Przed treningiem upewnij sie, ze mata lub recznik sg utozone ptasko i nie
przemieszczajg sie po podtozu.

o Nie uzywaj maty na mokrej powierzchni ani w poblizu ostrych narzedzi lub
obiektow.

5. Zagrozenie przy korzystaniu z akcesoriow elektronicznych

o Akcesoria takie jak zegarki sportowe, pulsometry, masazery, nie powinny by¢
stosowane w wilgotnym srodowisku, chyba ze sg oznaczone jako wodoodporne
(zgodnie z norma IP).



o Nie uzywaj urzadzen z uszkodzonymi przewodami, portami tadowania lub
bateriami.

o Nie zostawiaj urzgdzen na storicu ani w bardzo wysokich temperaturach — grozi
to przegrzaniem lub wybuchem baterii.

6. Zagrozenia zwigzane z wysoka temperatura lub promieniowaniem UV

o Nie przechowuj akcesoriéw termicznych (np. bidondéw, powerbankéw, pomp
recznych z zaworem cisnieniowym) w nagrzanym aucie lub w petnym storcu.

o Elementy plastikowe mogg sie zdeformowaé lub pekngé pod wptywem nagtej
zmiany temperatury.

7. Ryzyko dla dzieci i osdb z ograniczong sprawnoscia

o Trzymaj drobne akcesoria (np. czeSci wymienne, zawory, koncowki) poza
zasiegiem dzieci — ryzyko zadtawienia lub potkniecia.

o Osoby starsze i z ograniczeniami ruchowymi powinny uzywac tylko akcesoriéw
tatwych w obstudze i bezpiecznych w strukturze (brak ostrych kantéw, prosty
sposéb mocowania, lekkie materiaty).

8. Zagrozenia przy konserwacji i czyszczeniu

o Czy$¢ produkty zgodnie z instrukcjg producenta — niektére materiaty moga ulec
uszkodzeniu pod wptywem agresywnych detergentéw.

o Regularnie sprawdzaj stan techniczny — akcesoria zuzyte mechanicznie mogg
straci¢ wiasciwosci uzytkowe i stwarzac zagrozenie.

9. Zgodnosc z przepisami UE

o Upewnij sie, ze akcesoria posiadajg oznaczenia CE (jesli dotyczy), dane
producenta, instrukcje uzytkowania i pielegnacji w jezyku kraju sprzedazy.

o Produkty powinny byé zgodne z odpowiednimi normami i regulacjami unijnymi,
w tym REACH (ograniczenie substancji szkodliwych), RoHS (dla urzadzen
elektronicznych), dyrektywy LVD i EMC (dla urzadzen zasilanych pradem).

Znaczenie stosowania sie do ostrzezen

Zastosowanie sie do powyzszych ostrzezen minimalizuje ryzyko uszkodzen ciata, awarii
urzgdzenia oraz strat materialnych. Ignorowanie zalecen moze prowadzi¢ do powaznych
zagrozen zdrowotnych i materialnych. Dbaj o bezpieczenstwo swoje i swoich bliskich,
przestrzegajgc wskazanych Srodkéw ostroznosci.

Wszelkie szczegdétowe ostrzezenia lub informacje na temat bezpieczenstwa produktu sg
dostepne w instrukcji obstugi dotgczonej do produktu lub dostepnej w formacie pdf. w karcie
produktu lub na stronie www. producenta/dostawcy.






