Niniejsza lista ostrzezenn dotyczacych bezpieczenstwa powstata w oparciu o wymagania
Rozporzadzenia (UE) 2023/988 w sprawie ogdlnego bezpieczeristwa produktow (GPSR). Celem
jest ochrona uzytkownikéw przed potencjalnymi zagrozeniami wynikajagcymi z
nieodpowiedniego uzytkowania. Ostrzezenia sg sformutowane w prosty i zrozumiaty sposéb,
aby byty dostepne dla szerokiego grona odbiorcéw, w tym oséb starszych oraz oséb z
ograniczeniami ruchowymi.

Ostrzezenia dotyczace bezpieczeristwa uzytkowania PILEK — SPORTOW DRUZYNOWYCH

Ogolne zagrozenia i sSrodki ostroznosci
1. Ryzyko urazéw mechanicznych

o Graj wyfacznie na przeznaczonych do tego powierzchniach i zgodnie z zasadami
danego sportu.

o Upewnij sie, ze otoczenie jest wolne od przeszkdd (np. szkto, meble, ostre
krawedzie), ktére mogg powodowac obrazenia w przypadku upadku lub
zderzenia.

o Nie kieruj silnych uderzen pitkg w strone twarzy, glowy lub osdéb
nieuczestniczgcych w grze.

2. Ryzyko upadkow

o Podczas gry uzywaj odpowiedniego obuwia sportowego, aby zmniejszy¢ ryzyko
poslizgniecia sie.

o W przypadku pitek do uzytku halowego (np. pitka siatkowa, pitka reczna),
upewnij sie, ze podtoga jest sucha i czysta.

3. Zagrozenie dla dzieci i os6b starszych

o Mate dzieci powinny graé pitkami dostosowanymi do ich wieku i sity — zbyt
twarda lub duza pitka moze powodowac urazy.

o Osoby starsze lub z ograniczeniami ruchowymi powinny unikac intensywnej gry
bez wczesniejszej konsultacji z lekarzem.

4. Zagroienie przecigzenia organizmu

o Unikaj nadmiernego uzytkowania (np. dtugotrwatych sesji bez przerw) — moze
to prowadzi¢ do kontuzji, naciggniec i przecigzen miesni.

5. Zagrozenia zwigzane z niewfasciwym cisnieniem

o Sprawdzaj regularnie cisnienie w pitce. Zbyt mocno napompowana pitka moze
stwarzaé ryzyko pekniecia i urazu.



o Do pompowania uzywaj wytgcznie odpowiednich pompek i nie przekraczaj
wartosci cisnienia wskazanej przez producenta (np. na pitce lub opakowaniu).

6. Zagrozenie uzytkowania w nieodpowiednich warunkach pogodowych

o Nie pozostawiaj pitek na bezposrednim stoncu lub w bardzo wysokiej
temperaturze — moze dojs¢ do deformacji materiatu lub pekniecia szwéw.

o Nie graj na $liskich, mokrych nawierzchniach — zwieksza to ryzyko upadkdw.

o W warunkach zimowych pitka moze twardniec, co zwieksza ryzyko urazu przy
uderzeniu.

7. Zagrozenia zwigzane z konserwacja i przechowywaniem

o Czys$¢ pitke zgodnie z zaleceniami producenta (najczesciej wilgotng sciereczka,
bez srodkéw chemicznych).

o Po zakonczeniu gry osusz pitke i przechowuj ja w suchym miejscu, z dala od
zrédet ciepta i wilgoci.

o Nie siadaj ani nie stawaj na pitce — moze dojs¢ do jej uszkodzenia lub utraty
réwnowagi i urazu.

8. Bezpieczenistwo materiatowe

o Upewnij sie, ze pitka nie zawiera substancji niebezpiecznych — produkty
dostepne w UE powinny spetnia¢ normy REACH i by¢ wolne od szkodliwych
ftalanow, BPA czy metali ciezkich.

o Produkty przeznaczone dla dzieci powinny posiada¢ odpowiednie oznaczenia,
np. ,bezpieczne dla dzieci od 3 lat” oraz instrukcje uzytkowania w jezyku kraju
sprzedazy.

9. Zgodnosc z innymi przepisami UE

o Wybieraj pitki zgodne z odpowiednimi normami europejskimi (np. EN 14953 dla
pitek sportowych).

o Produkty powinny zawieraé czytelng etykiete z nazwg producenta, krajem
pochodzenia oraz instrukcjg bezpieczenstwa.

Znaczenie stosowania sie do ostrzezen

Zastosowanie sie do powyzszych ostrzezen minimalizuje ryzyko uszkodzen ciata, awarii
urzadzenia oraz strat materialnych. Ignorowanie zalecen moze prowadzi¢ do powaznych
zagrozen zdrowotnych i materialnych. Dbaj o bezpieczenstwo swoje i swoich bliskich,
przestrzegajgc wskazanych srodkow ostroznosci.



Wszelkie szczegotowe ostrzezenia lub informacje na temat bezpieczenstwa produktu sg
dostepne w instrukcji obstugi dotgczonej do produktu lub dostepnej w formacie pdf. w karcie
produktu lub na stronie www. producenta/dostawcy.



