
Niniejsza lista ostrzeżeń dotyczących bezpieczeństwa powstała w oparciu o wymagania 

Rozporządzenia (UE) 2023/988 w sprawie ogólnego bezpieczeństwa produktów (GPSR). Celem 

jest ochrona użytkowników przed potencjalnymi zagrożeniami wynikającymi z 

nieodpowiedniego użytkowania. Ostrzeżenia są sformułowane w prosty i zrozumiały sposób, 

aby były dostępne dla szerokiego grona odbiorców, w tym osób starszych oraz osób z 

ograniczeniami ruchowymi.  

  

Ostrzeżenia dotyczące bezpieczeństwa użytkowania SMARTRINGÓW  

  

Ogólne zagrożenia i środki ostrożności 1. Ryzyko porażenia prądem elektrycznym  

o Zagrożenie: Użycie uszkodzonej ładowarki lub ładowanie pierścienia w 

wilgotnym środowisku może spowodować porażenie prądem.  

o Środek ostrożności: Ładuj smartring wyłącznie suchymi rękami, używając 

oryginalnych akcesoriów dostarczonych przez producenta. Nie używaj 

urządzenia, jeśli port ładowania jest uszkodzony.  

2. Przegrzanie urządzenia  

o Zagrożenie: Intensywne użytkowanie, długotrwałe ładowanie lub noszenie 

pierścienia w bardzo wysokich temperaturach może prowadzić do przegrzania.  

o Środek ostrożności: Nie ładuj smartringa w pobliżu źródeł ciepła ani w 

zamkniętych przestrzeniach. W przypadku zauważalnego nagrzania urządzenia 

zdejmij je i przerwij użytkowanie.  

3. Reakcje alergiczne na materiały  

o Zagrożenie: Materiały użyte w pierścieniu (np. stopy metali, tworzywa sztuczne) 

mogą wywoływać reakcje alergiczne.  

o Środek ostrożności: Wybieraj modele wykonane z materiałów odpowiednich 

dla Twojej skóry (np. hipoalergicznych). W przypadku podrażnień lub 

zaczerwienienia zdejmij pierścień i skonsultuj się z lekarzem.  

4. Ryzyko zakleszczenia pierścienia  

o Zagrożenie: Noszenie pierścienia w przypadku opuchlizny palca lub 

niewłaściwego dopasowania może spowodować zakleszczenie, co może 

wymagać interwencji medycznej.  

o Środek ostrożności: Upewnij się, że pierścień jest odpowiednio dopasowany. 

Unikaj noszenia smartringa, jeśli występuje opuchlizna lub inne problemy z 

krążeniem w palcach.  



5. Uszkodzenia mechaniczne  

o Zagrożenie: Uderzenie pierścienia o twardą powierzchnię może uszkodzić 

elektronikę lub spowodować odpryski, które mogą skaleczyć użytkownika.  

o Środek ostrożności: Unikaj silnych uderzeń i zdejmuj smartring w trakcie 

wykonywania prac ręcznych, które mogą narażać go na uszkodzenia.  

6. Zakłócenia elektromagnetyczne  

o Zagrożenie: Smartring może zakłócać działanie urządzeń medycznych, takich jak 

rozruszniki serca.  

o Środek ostrożności: Osoby korzystające z urządzeń medycznych powinny 

skonsultować się z lekarzem przed użyciem smartringa i nosić go z dala od 

kluczowych urządzeń.  

7. Utrata wodoodporności  

o Zagrożenie: Zanurzenie smartringa w wodzie poza dopuszczalnym limitem może 

prowadzić do uszkodzenia elektroniki.  

o Środek ostrożności: Stosuj się do zaleceń producenta dotyczących 

wodoodporności (np. IP67, IP68). Unikaj kontaktu pierścienia z wodą morską, 

która może uszkodzić uszczelnienia.  

8. Problemy z baterią  

o Zagrożenie: Nieprawidłowe ładowanie, używanie nieoryginalnych ładowarek 

lub wystawienie na działanie wysokich temperatur może uszkodzić baterię, co 

może prowadzić do jej wycieku lub eksplozji.  

o Środek ostrożności: Ładuj pierścień w temperaturze pokojowej i używaj 

wyłącznie oryginalnych akcesoriów.  

9. Nieprawidłowe odczyty danych zdrowotnych  

o Zagrożenie: Smartring może dostarczać nieprecyzyjnych danych o zdrowiu, 

takich jak puls czy jakość snu, co może prowadzić do błędnych wniosków.  

o Środek ostrożności: Traktuj dane dostarczane przez smartring jako pomocnicze. 

Skonsultuj wyniki z lekarzem w przypadku zauważenia nieprawidłowości.  

10. Konserwacja i czyszczenie  

o Zagrożenie: Nagromadzenie potu, brudu lub innych zanieczyszczeń może 

prowadzić do dyskomfortu i uszkodzenia materiałów pierścienia.  

o Środek ostrożności: Regularnie czyść pierścień miękką, wilgotną ściereczką. 

Unikaj stosowania ostrych środków chemicznych.  



  

Znaczenie stosowania się do ostrzeżeń  

Zastosowanie się do powyższych ostrzeżeń minimalizuje ryzyko uszkodzeń ciała, awarii 

urządzenia oraz strat materialnych. Ignorowanie zaleceń może prowadzić do poważnych 

zagrożeń zdrowotnych i materialnych. Dbaj o bezpieczeństwo swoje i swoich bliskich, 

przestrzegając wskazanych środków ostrożności.  

 

Wszelkie szczegółowe ostrzeżenia lub informacje na temat bezpieczeństwa produktu są 

dostępne w instrukcji obsługi dołączonej do produktu lub dostępnej w formacie pdf. w karcie 

produktu lub na stronie www. producenta/dostawcy.  

  

  


